SENTIERS 05

Mairie de Romette, 05000 Romette

Courriel . contactsentiersO5@sentiers05.fr PROGRAMME DU QUATR'EME TRIMESTRE 2025
Site internet : http://sentiers05.fr/
Intagram : #sentiers05

Informations générales
- L’appel téléphonique ou le SMS au responsable la veille entre 17h et 19h est obligatoire pour toutes les sorties.

Des informations ou modifications pourront encore étres données a ce moment la par I'animateur.
- L’animateur se réserve toute latitude pour changer le lieu et l'itinéraire de la sortie selon les conditions. Pensez a consulter vos courriels les jours précédents ou contactez
I’'animateur si vous suspectez I'éventualité d’un changement.
- Rappel : par temps pluvieuy, il est nécessaire a chacun de se munir de chaussures propres pour le retour en voiture.
- Regroupement pour le covoiturage aux parkings suivants :

Le parking Intermarché (prés des postes a essence) pour I'Embrunais,

Le Parking Décathlon pour le Champsaur et le Valgaudemar, RV dés I'entrée du parking sous les panneaux photovoltaiques
Le Parking du Sénateur pour Le Devoluy.
Le parking de la Piscine de Fontreyne pour le sud.

A noter dans vos agendas :

La prochaine réunion des animateurs pour la préparation du programme du 4™ trimestre 2025 aura lieu le vendredi 12 décembre 2025 a 14 heures a la
Romettine.

Merci de vous organiser pour rester jusqu’a la fin de celle-ci.

L'assemblée générale 2025 aura lieu a la salle Dumart vendredi 14 novembre 2025 a 18h 30.

Niveau de difficulté :

1 : marche de 4 a 5 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 400 a 500 m,

2 :marche de 5 a 6 heures sur sentiers, dénivelé positif cumulé de 500 a 700 m et distance inférieure ou égale a 10 Km, sans passage délicat.

3 : marche de 6 a 7 heures, dénivelée positif cumulé de 700 a 1000 m et/ou distance supérieure a 10 Km avec cheminement possible hors sentiers ou sur pentes raides
ou éboulis,

4 : marche de 6 a 7 heures et parfois plus, dénivelé positif cumulé supérieur a 1000 m et/ou distance supérieure a 15 Km et/ou passages délicats ou aériens ou avec
une petite escalade sans difficulté technique (ces informations seront signalées dans la colonne "Observations" et lors de 'appel téléphonique)




Date Intitulé C Temps de marche Dénivelé Carte IGN Participation
Heure Responsable de ou Difficulté Observations par
Lieu départ la randonnée AR Distance Altitude maxi Secteur voiture
02/10/2025 Les Richards(1548 m) 5h 500 m IGN 3437 OT
Jeudi 8h15 Chantal S Col du Palastre(1945) AR 2 R de V Pont du Fossé 8h45 25 euros
Décathlon Le Palastre(2078) facultatif 8 km 2078 m Champsaur
05/10/2025 Le Durbonas 6 h 30 1060 m IGN 3338 OT
Dim 7h45 Annie E par les escaliers C 3 Départ au dessus de Beaumugne 26 euros
Sénateur depuis Beaumugne 10 km 2086 m Serres
07/10/2025 Le Vieux Pellafol 4 h15 320m IGN 3337 OT
Ma 8 h Patrick D Sentier RTM C 2 30 euros
Décathlon Géologie - Souloise 9,400 km 965 m Dévoluy
09/10/2025 La Platriere St Etienne du Laus 6h 600 m
Jeudi 8h15 Chantal S ND du Laus(900m) L'Ange(1100m) C 2 IGN 3338 ET R de V Platriére 8h30 12 euros
Décathlon Puy Morel(1265m) Col du Touron(1048m) 10 km 1265m
12/10/2025 Montagne de Soumiou 6h 900 m IGN 3341 OT Départ du lieu dit le Richards
Dim 7h45 Annie E par le pas de Soumiou C 3 38 euros
La piscine et le pas des portes 15 km 1402 m a cOté du cimetiere
12/10/2025
Dim Octobre rose a Saint-Firmin
14/10/2025 Christian 5h 350 m Gap
Mardi 8h30 et La Manche C 2 Sentier PR 21 euros
Sénateur Jean-Luc 6 km 1825 m Celize
16/10/2025 Mont Guillaume 6 h 940 m IGN 3438 ET
Jeudi Serge C 3
Intermarché boucle créte 13 km 2521 m Embrun
19/10/2025 5h 720 m
Dim 7h45 Annie Viel Ayguian-créte de I'Aup C 3 IGN 3341 OT Départ du Vieil Ayguian 25 euros
Piscine 13 km 1213 m IBP 76
21/10/2025 3h30 300 m IGN 3338 ET
Mardi 9h30 Yves Chateauvieux-autour de Serre Pierrot C 1 5 euros
piscine 8 km 890 m Gap
23/10/2025 Les Chanderettes 5h30 770 m
Jeudi 8h Annie depuis 2-3 IGN 3339 ET 24 euros
Piscine le Caire 12 km 1551 m
26/10/2025
Dim
30/10/2025 Christian 5h 400 m IGN 3338 OT
Jeudi 8h30 Le sentier des moines C 2 SentiersGR et PR 21 euros
Sénateur Michéele . 6,6 km 1057 m Serres
30/10/2025 Randonnée commune 5h 750 m 2 IGN 3338 OT
Jeudi 8h30 Annie Le rocher de Jardanne C pour 21 euros
Sénateur 11 km 1354 m la montée Serres
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